
お問合せ・お申込みは

特定非営利活動法人コーチズくらしき
本部：岡山県倉敷市羽島1000-2 TEL:086 (486)1100   FAX:086(430)3320
http://npo-coaches-kurashiki.org/

『コーチズくらしき』は、心身の健康増進と人材育成を促進するコーチのプロ集団です！

特定非営利活動法人コーチズくらしき・入会ご案内

～会員になって『コーチズくらしき』の活動にご参加・ご協力を～

【活動内容】・空手道の普及、心身の鍛錬促進事業（空手教室の運営、スポーツイベントの

実施、指導者育成等）

・高齢者健康増進事業（空手エクササイズ、ガンバルーン体操運動教室及び音楽

療法、ヨガ、アロマセラピー等の実施ならびにインストラクター養成等）

・地域交流事業（イベントの企画・実施、レクレーション実施、職員指導等）

・医療保健福祉等従事者のメンタルケア、人材育成教育事業（メンタルヘルス

管理、カウンセリング、コーチング・スキルアップ研修等の実施等）

「コーチズくらしき」は平成26年10月17日にNPO法人の承認を受け、会員の方々の

会費と下記の各分野の活動によって運営を行っています。この活動の理念にご賛同いた
だける方は、是非会員になって各活動へのご参加・ご利用をお願い致します。

Ｑ．会員は何をするのですか？

→会員の職業・地域・年齢・経験・活動内容等はさまざまです。「コーチズくらしき」の理念に

基づく活動であれば、コーチとしてもご登録いただき、ご活躍いただけます。

→もちろんボランタリズムによるご参加・ご支援も重要な活動です。

Ｑ．会員になると、たとえば？ 会員証明書を発行し、以下の特典がご利用いただけます。

→活動報告誌をお送りします。

→コーチズくらしき主催のイベント、研究会、講演等のご案内を優先的に行います。

→各分野の活動（事業）のご利用に際し、通常価格の特別割引でご利用いただけます。

→年会費に応じ、事業年度に1回、次のような特典（例）をご希望によりご利用いただけます。

正会員 （個人）メンタルケア・カウンセリング（30分）アロマ（15分）

空手道体験、空手エクササイズ、体操等のレクリエーションプログラム（当法人の実施場所）

（団体）人材育成・管理プログラム/ＣＳ（ＰＳ）研修、メンタルヘルスマネジメント研修等（1時間）

イベントプログラム/空手道演舞（10分）、大正琴演奏（15分）

空手道体験、空手エクササイズ、体操、アロマ、ヨガ等のレクリエーションプログラム

（*いずれも貴団体の指定場所または当法人の研修室・ホール等のご利用可）

賛助会員（個人）空手道体験、空手エクササイズ、体操等のレクリエーションプログラム（当法人の実施場所）

（団体）空手道体験、空手エクササイズ、体操、ヨガ等のレクリエーションプログラム

（*いずれも貴団体の指定場所または当法人の研修室・ホール等のご利用可）

Ｑ．年会費はいくら？ 会費入金日より一年間の期間となります。

→正 会 員 / （個人）10,000円（一口）（団体）30,000円（一口）

→賛助会員 / （個人） 3,000円（一口）（団体）10,000円（一口）

＊入会金は現在はありません。

http://npo-coaches-kurashiki.org/

